Foto’s sturen:

Overzichtsfoto: foto van het lichaamsdeel waar de plek zich bevindt
Detailfoto: geeft aan hoe het er van dichterbij uitziet. Soms meerdere foto’s handig.
Foto van de zijkant: geeft aan hoe dik/diep het is

Maak zoveel mogelijk gebruik van daglicht, eventueel TL-licht. Geen spotjes/schemerlicht
Stel scherp op de wond/plek

Gebruik geen flits

Neutrale, geen glimmende achtergrond

Beantwoord ook de vragen zoals hieronder bij ‘medische vraag’

Vraag per e-mail:

Naam en geboortedatum
Telefoonnummer waarop u bent te bereiken (het liefst mobiel nummer), emailadres wat
gebruikt kan worden voor communicatie
Medicatie-aanvraag: Wat, hoeveel, welke dosering. Indien geen doorlopend recept: waarom
nu herhaling?
Medische vraag:
o Waarover heeft u een vraag?
Hoe lang speelt het?
Hoe erg is het? (pijn: cijfer 1-10, hoe invaliderend)
Heeft u koorts?
Wat heeft u er aan gedaan?
Bijkomende klachten?
Heeft u het eerder gehad?
Wat is uw vraag hierover?
o Wat zou u graag willen dat er gedaan wordt?
Meerdere vragen: vragen nummeren/uit elkaar trekken
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